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fitRElSEN

Im Urlaub die Gesundheit starken

15/2017

O

7 U/HP ab

€ 665
M

o' Tschechien: Klassik Light Kur im Spa Resort Tree of Life* * * *$

» Ix arztl. Untersuchung

+ ca, 2% Anwendungen pro Tag (Mo .-5a.), z.B. Massage, Schwefelbad, Moorpackung,
Heilgymnastik

- Benutzung von Organic Spa mit Pool, Sauna, Sanarium, Kneipp-Pfad, Dampfbad

+ Bademantel & Slipper ausleihbar

= WLAN im Hotel verfigbar

+ Kurtaxe inkl,

+ Transfer ab/bis Flughafen Prag

Buchung: LEISTUNG: 70, Winterkatalog 2017/18: 5. 131

\.

O

13 U/VP ab

€ 1.226

¥~ Indien: Klassische Ayurvedakur - Panchakarma im Athreya Ayurvedic Centre

« ayurv, vegetarische Vollpension, inkl, Krdutertee

« tagl. Konsultationen beim Ayurveda-Arzt & Abschlussuntersuchung

+ Erstellung €ines individuellen Behandlungsplans

+ Ayurveda-Anwendungen (tagl. 90-120 Min.), 2.B. Ganzkorpermassagen, Pinda Sveda-
Krauterstempel, Krauter- oder Svedana-Dampfbader u.v.m.

* Yoga & Meditation

« Transfer ab/bis Flughafen Cochin

Buchung: LEISTUNG: 763, Winterkatalog 2017/18: 8. 307

14 0/VP ab

€ 2.079
YV,

Indien: Klassische Ayurvedakur - Panchakarma im Fragrant Nature* * **

+ ayurv. Vollpension

+ Erstkonsultation mit Konstitutionsanalyse & Lifestyle Beratung

+ tagl. Krauter, Wellnessdrinks & Nahrungserganzungsmittel nach arztl. Verordnung
+ tégl. 3-4 ayurv. Behandlungen, inkl. ayurv. Reinigungshehandlungen

» Bx wichentlich Yoga

+ 2x wochentlich Wellness Kochkurs

» Benutzung von AuBenpaool, Whirlpool, Fitnesscenter & Liegen

+ WLAN verflghar

« Transfer ab/big Flughafen Trivandrum

Buchung: LEISTUNG: 778, Winterkatalog 2017/18: 5. 305

\.

INFORMATIONEN & BUCHUNG

Buchung uber: Amadeus/TOMA, BistroPortal, MySabre+merlin, JackPlus, CETS/TraviAustria,
Tr@fficg Cosmg, TraveHT Bum@, Schmetterling Vanessa & Neo, Veranstaltercode: FIT/Datamix Reiseart XFIT
Veranstalter: Fit Reisen, Frankfurt, Winterkatalog 2017/18, alle Preise pro Person
Internet: www.fitreisen.de, E-Mail: info@fitreisen.de, Tel.: +49 ()62 40 H8E5-89, Fax: +49 (0169 40 5885-903




